LES MENUS "/ CIEL D'OUZOUER & ZEE
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
5 Octobre. 6 Octobre. 8 Octobre. 9 Octobre.
Carottes rapées Salade Betteraves Surimi
Paupiette de veau fromage Poisson en sauce Steak de poulet
e légumes Salade de fruits légumes
Yaourt Haricots vert Fromage
Yaourt Fruit
12 Octobre. 13 Octobre. 15 Octobre. 16 Octobre.
Céleri rémoulade Salade Choux chinots
Boule beeuf en sauce fromage frais Poisson sauce échalote Parmentier
/ Carottes Fromage
Fromage emmental Yaourt Fruit
Compote Fruit

Fruits et légumes/ Viandes et poissons/ Praduits laitiers/
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Sous réserve des cours et arrivage
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